■4・5面

トピックス

待ちに待った「城東区複合施設」いよいよオープン!!
『城東区複合施設』（城東区役所・城東区保健福祉センター、城東区民センター、城東図書館、城東区老人福祉センター）が、平成28年1月末日に竣工しました。

ところ　〒536-8510 中央3-5-45（蒲生公園南側隣接）
各施設のオープンは

城東区役所・城東区保健福祉センター　3月14日（月）

城東図書館　3月14日（月）

※城東図書館の移転にともなう休館日は12ページをご覧ください。

城東区民センター　4月1日（金）

城東区老人福祉センター　4月1日（金）

問合せ　区役所総務課　電話6930-9625　ファックス6932-0979

内覧会を開催!!

申込不要・無料

～新しい複合施設を一足早く見てみよう!!～

事前申込の必要はありませんのでお気軽にご来場ください。

お待ちしております。

とき　3月5日（土）13：00～16：00（16：00閉館）

ところ　城東区複合施設（中央3-5-45）

※駐車場（有料）は整備中のため利用できません。

※公共交通機関でのご来場にご協力ください。

問合せ　区役所総務課　電話6930-9625　ファックス6932-0979

城東区複合施設竣工記念イベント
第15回 城東区生涯学習ルーム舞台発表会
申込不要・入場無料

　区内16小学校で実施されている生涯学習ルーム各教室の成果を、年に一度お披露目!民踊（おどり）やコーラスなど、毎年約40演目におよぶ、さまざまなグループが出演。その中には皆さんの“やってみたい”講座があるかもしれません。お誘い合わせのうえ、ぜひご来場ください！

とき　3月6日（日）10：00～15：45頃（9：45開場）

ところ　城東区民センター（中央3-5-45）

内容　オープニング「喜びのうた」ほか合唱、民踊、コーラス、詩吟、フラダンス、よさこいソーラン踊り　など

主催　大阪市生涯学習推進員城東区連絡会、城東区生涯学習推進会議、城東区役所

共催　コスモスプロジェクト実行委員会

問合せ　区役所総務課（総合企画）　電話6930-9094　ファックス6931-9999

「城東区第九演奏会」チケット販売開始！
　3月20日（日）14：00に、城東区民センター（中央3-5-45）で城東区複合施設竣工記念イベントとして開催する「第九演奏会」のチケットを販売します。

入場券1,000円。

下記問合せ先で販売します。e＋（イープラスチケット http://eplus.jp/）

またはファミリーマートでも購入できます。定数（700枚）になり次第、販売を終了します。
一時保育　申込要・無料
　6歳までの未就学児が対象。定員10名（先着順）。 2月29日（月）までに下記問合せ先へ。
問合せ　城東区コミュニティ育成事業事務所「第九演奏会」係（中央2-11-16 ゆうゆう南側外階段から2階へ）　

電話4255-6066　ファックス4255-6088（日曜・祝日は休み）

●予告

楽しい竣工記念イベントが盛りだくさん!!

3月19日（土）

小学生・幼児向けイベント「歌はともだちコンサート」

問合せ　区役所総務課　電話6930-9625　ファックス6932-0979

3月21日（月・祝）

吹奏楽フェスティバル

問合せ　区役所市民協働課　電話6930-9093　ファックス6931-9999

3月24日（木）

大阪市音による金管五重奏

問合せ　区役所総務課　電話6930-9625　ファックス6932-0979

開催時間、内容など、詳しくはふれあい城東3月号でご案内します。

●区の人口：165,804人、男：79,105人、女：86,699人、世帯数：78,330世帯〈平成27年9月1日現在推計〉

●交通事故（人身事故）件数586件（概数）、火災件数36件、救急件数11,259件〈平成27年1月～12月累計〉

■6・7面

城東区複合庁舎竣工記念イベント

開運なんでも鑑定団

出張!なんでも鑑定団in城東
お宝鑑定にご応募いただきありがとうございました！

　お宝鑑定については、141名の方から225点の応募がありました。採用人数は6名となっており、採用者には番組制作会社から本番収録日の10日前頃に直接連絡があります。連絡がない場合は落選となります。

　多数のご応募ありがとうございました。

問合せ　区役所総務課　電話6930-9103　ファックス6932-0979

区政会議のさまざまな情報を発信します！

ピックアップ！ 区政会議　No.17
　平成28年度区運営方針策定に向け、第2回区政会議本会、地域福祉部会、地域まちづくり部会、地域防災防犯部会の各部会が開催されました。これまで、委員の皆さんと意見交換した内容をピックアップしました。

　詳しくは、区ホームページや区役所1階10番窓口などで情報発信しますので、ぜひご覧ください。

●福祉に関して

・地域包括ケアシステムおよび要援護者見守りネットワーク事業の現状や課題について

・コミュニティカフェなどボランティア活動の促進について

●防災に関して

・水害時の垂直避難場所の確保について

・新庁舎・蒲生公園・蒲生中学校の防災拠点化の課題について
●まちづくり、教育、区政運営に関して

・放置自転車の対策や自転車マナーについて

・学力向上に向けた取組みや子ども見守りの取組み、城東区教育会議の内容について

・コンプライアンス確保に向けた体制づくりについて

問合せ　区役所総務課（総合企画）　電話6930-9937　ファックス6931-9999

　　　　ホームページhttp://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000131063.html

お知らせ

ご存知ですか？確定申告できる介護保険の費用
　所得税の確定申告で、次の費用は所得控除の対象となります。（領収書要）

●医療費控除について

施設サービスを利用されている場合

①介護療養型医療施設

②介護老人保健施設

③介護老人福祉施設

の介護費・居住費・食費等の自己負担額

※③は2分の1相当額

居宅サービスを利用されている場合

①医療系サービス(訪問看護、訪問・通所リハビリテーションなど)の自己負担額

②福祉系サービス（生活援助中心型を除く訪問介護、通所介護など）の自己負担額。ただし、医療系サービスと併せて利用した場合に限ります。

※上記対象外でも、介護福祉士等によるかくたん吸引・経管栄養のサービス利用料は、自己負担額の10分の1が対象となります。

おむつ代

　領収書とともに医師が発行したおむつ使用証明書が必要です。

※ただし、要介護認定を受けている方で、おむつ代の控除を受けるのが2年目以降の方は、医師の証明に代わる確認書を交付できる場合があります。詳しくは下記までお問い合わせください。

●社会保険料控除について

　介護保険料は社会保険料控除の対象となります。

問合せ　保健福祉センター保健福祉課（介護保険）
電話6930-9859　ファックス6932-1295

障がい者控除対象者に認定書を交付しています
　65歳以上で、ねたきりまたは認知症の方は、その程度が身体障がい者手帳などの交付基準に準ずる場合、申請により「障がい者控除対象者認定書」の交付を受けることができます。認定されると、所得税や個人市・府民税の申告において「障がい者控除」または「特別障がい者控除」の適用を受けることができます。

　詳しくは下記までお問い合わせください。

問合せ　保健福祉センター保健福祉課（福祉）

電話6930-9857　ファックス6932-1295

●お知らせ　区役所の日曜開庁は2月28日（日） 9：00～17：30です。〈窓口サービス課（住民情報・保険年金）〉

区役所・地下鉄ギャラリー

4～7月の利用者を募集！
申込要・無料

対象　区内在住・在勤の方で構成するアマチュア創作グループ

作品　絵画、書、写真、手芸など

展示期間　

（1）区役所ギャラリー

①3月28日（月）～　②4月18日（月）～　③5月9日（月）～　④5月23日（月）～　⑤6月6日（月）～　⑥6月20日（月）～　⑦7月4日（月）～　⑧7月19日（火）～

（2）地下鉄ギャラリー

①3月25日（金）～　②4月29日（金・祝）～　③5月27日（金）～　④6月24日（金）～

申込み　2月8日（月）10：00～問合せ先まで（先着順）

問合せ　城東区コミュニティ育成事業事務所(中央2-11-16 ゆうゆう南側外階段から2階へ)

　　　　電話4255-6066　ファックス4255-6088

冬のカビ・ダニ対策
マンション等の集合住宅は気密性が高いため、室内に結露が生じやすく、この状態が続くと、カビ・ダニ等の大量発生につながります。換気により部屋の温・湿度を調整する等、環境対策を行いましょう。

問合せ　保健福祉センター保健福祉課（生活環境）

　　　　電話6930-9973　ファックス6932-1295
所得税・復興特別所得税、個人市・府民税の申告受付が始まります
所得税・復興特別所得税

●城東税務署（中央2-14-29）

　2月16日（火）～3月15日（火）8：30～17：00（相談開始は9：15から）（土・日曜日を除く）

※申告会場の混雑状況によっては、16:00頃に相談受付を終了させていただく場合があります。

●還付申告センター ＪＲ北新地駅前会場（地下歩道）

　2月2日（火）～15日（月）9：30～16：00（土・日・祝日を除く）

●広域申告センター ＪＲ北新地駅前会場（地下歩道）、天満橋会場（中央区大手前1-5-63大阪合同庁舎第3号館1階）

　2月21日（日）、28日（日）9：15～17：00

個人市・府民税

●京橋市税事務所（都島区片町2-2-48JEI京橋ビル4階）

　2月16日（火）～3月15日（火） 9：00～17：30（金曜は19:00まで）（土・日曜日を除く）

●城東区役所（中央3-4-29）

　2月16日（火）～3月11日（金） 9：00～17：30（金曜は19：00まで）（土・日曜日を除く）

※城東区役所での受付けは、庁舎移転のため期間が短くなっています。

※申告受付期間外は市税事務所にて受付けします。

※2月16日（火）から1週間程度は、窓口が大変混み合い、長時間お待たせする場合がありますがご了承ください。

※所得税の確定(還付)申告をされた方は個人市・府民税の申告は不要です。

問合せ　所得税および復興特別所得税については

城東税務署　電話6932-1271（代表）

　　　　個人市・府民税については

京橋市税事務所 個人市民税担当　電話4801-2953　ファックス4801-2905

固定資産税・都市計画税（第4期分）の納期限は、2月29日（月）です
問合せ　京橋市税事務所 固定資産税担当

　　　　電話4801-2957（土地）　電話4801-2958（家屋）　ファックス4801-2905

許可・認可を装った、消火器の点検・販売にご注意!!
　「消防署の許可・認可を受けている」と言って消火器を販売したり、「点検する」と言って勝手に持ち帰ったりするトラブルが起きています。

問合せ　大阪府警察本部悪質商法110番　電話6941-4592

　　　　大阪市消費者センター　電話6614-0999（事業所の相談は除く）

　　　　城東消防署 予防担当　電話6931-0119

●「ふれあい城東」は新聞折込（朝日・毎日・読売・産経・日本経済・大阪日日）で毎月1日（休刊日などの場合は翌日）にお届けしています。

　上記の新聞を未購読の方で配付（無料）をご希望の方は、区役所総務課　電話6930-9095へ。点字版、SPコード対応版もあります。

　CD版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF版、音声版を掲載しています。

■8面

健康

特定健康診査
予約不要・無料

とき　2月14日（日）、3月5日（土） 9：30～11：00

ところ　保健福祉センター分館（中央2-11-23）

内容　血液検査・検尿・身体測定・血圧測定等

対象　●大阪市国民健康保険加入者（40歳以上）

　　　●後期高齢者医療保険加入者

※受診券と保険証を必ずご持参ください。

※お車でのご来場はご遠慮ください。

問合せ

受診券については…

●国民健康保険加入者：区役所窓口サービス課（保険年金：保険）

電話6930-9956　ファックス6932-0979

●後期高齢者医療保険加入者：大阪府後期高齢者医療広域連合給付課

電話4790-2031　ファックス4790-2030

受診内容等については…

●保健福祉センター保健福祉課（保健）

電話6930-9882　ファックス6932-1295

歯の健康講座

～30代から気をつけよう！ 歯周病予防～
申込要・無料

　皆さん、定期的に歯の検診に行っていますか？ 「みがいている」と「みがけている」は違います。この講座に参加してワンランク上をめざしてみませんか？

とき　2月24日（水）14：00～15：30

ところ　保健福祉センター分館（中央2-11-23）

内容　講演「歯の健康」「ライフステージにあったオーラルケア」

講師　歯科医師・歯科衛生士

対象　区内在住の方　

定員　30名（先着順）

持ち物　歯ブラシ、手鏡、ハンドタオル

申込み　下記問合せ先まで　

締切り　2月19日（金）

問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健活動）

電話6930-9968　ファックス6932-1295

予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
ところ　いずれも保健福祉センター分館（中央2-11-23）

※お車でのご来場はご遠慮ください。

※3月17日のBCG接種は保健福祉センター（城東区複合施設内 ※●ページ参照）（中央3-5-45）で行います。

●BCG接種（予約不要）

とき　2月18日（木）、3月17日（木）13：30～15：00

対象　生後12か月未満の乳児　※1歳の誕生日前日まで（標準は5～8か月児）

費用　無料

※予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳とともにご持参ください。

※3月17日（木）は、保健福祉センター（中央3-5-45　城東区複合施設内）で行ないますのでご注意ください。

●結核健診（予約不要）

とき　2月17日（水）10：00～11：00

対象　15歳以上の市民の方

費用　胸部X線間接撮影：無料

●胃・大腸・肺がん検診（予約要）

とき　2月28日（日）9：30～10：30

対象　40歳以上の市民の方（条件あり）

費用　胃がん：500円　大腸がん：300円　肺がん（エックス線）：無料

　　　（条件によりかくたん検査：400円）

●乳がん検診・骨粗しょう症検診（予約要）

とき　2月29日（月）13：30～14：30

　　　3月10日（木）9：30～10：30

対象　マンモグラフィ：昭和・大正の偶数年生まれで40歳以上の市民の方（条件あり）

　　　骨粗しょう症検診：18歳以上の市民の方

費用　マンモグラフィ：1,500円　骨粗しょう症検診：無料

●歯科相談（予約不要）

とき　2月12日（金）9：30～10：30

　　　2月29日（月）13：30～14：30

対象　市民の方

費用　無料

●風しん抗体検査（予約要）

とき　2月10日（水）、3月3日（木）10：00～11：00

対象　市民の方で、妊娠を希望する女性とその配偶者、妊娠している女性の配偶者（条件あり）

費用　無料

●肝炎ウィルス検査（予約要）

とき　2月17日（水）10：00～11：00

対象　20歳以上の市民の方で、不安のある方等（条件あり）

費用　無料

問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）

電話6930-9882  ファックス6932-1295　

●市政・区政に対するご意見・ご要望は

区役所総務課　電話6930-9683　ファックス6931-9999　

　ホームページhttp://www.city.osaka.lg.jp/seisakukikakushitsu/page/0000006578.html

■9面

相談

●城東区役所での専門相談
・弁護士による相談（予約要・相談無料・市民対象）

とき　2月10日（水）、17日（水）、24日（水） 13：00～17：00（毎月第2・3・4水曜日）

定員　第2・4水曜日 24名（先着順）、第3水曜日16名（先着順）（相談時間：一人30分以内）

・司法書士による相談（予約要・相談無料・市民対象）

（不動産登記、相続、成年後見などのご相談）

とき　2月3日（水）、3月2日（水）13：00～16：00（毎月第1水曜日）

定員　8名（相談時間：一人45分以内）

「相続登記特別相談会」

相続による土地・家屋の名義変更など、相続に関する相談

とき　2月12日（金） 13：00～16：00

定員　12名（相談時間：一人45分以内）

・行政書士による相談（予約要・相談無料・市民対象）

（遺言や相続などの書類作成や手続きのご相談）

とき　2月16日（火） 13：00～16：00（偶数月第3火曜日）

定員　8名（相談時間：一人40分以内）

ところ　いずれも区役所 1階相談室

申込み　相談日当日9：00より電話受付　予約専用電話6930-9097

問合せ　区役所総務課（総合企画）　電話6930-9683　ファックス6931-9999

●市民法律相談
・弁護士による日曜法律相談（予約要・相談無料・市民対象）

とき　2月28日（日）9：30～13：30

ところ　鶴見区役所（鶴見区横堤5-4-19）、中央区役所（中央区久太郎町1-2-27）、生野区役所（生野区勝山南3-1-19）、福島区役所（福島区大開1-8-1）

定員　各会場16名（先着順）

申込み　2月25日（木）、26日（金）9：30～12：00　予約専用電話6208-8805

・弁護士によるナイター法律相談（予約不要・相談無料・市民対象）

とき　2月24日（水）18：00～21：00（受付は20：00まで）

ところ　北区民センター（北区扇町2-1-27）

定員　40名（当日先着順）

問合せ　大阪市総合コールセンター　電話4301-7285　ファックス6644-4894

●各種相談
・経営相談（予約要・相談無料・市民対象）

とき　随時　平日9：00～17：00

ところ　相談場所は①城東区役所 ②大阪商工会議所東支部（都島区東野田町4-6-22 ニッセイ京橋ビル2階） ③申込者の事業所から選択できます。

申込み　下記問合せ先までご希望の日時・場所をお知らせください。

　　　　　　　　

・行政相談（予約不要・相談無料・市民対象）

とき　2月18日（木）13：00～16：00（毎月第2火曜日  ※祝日の場合は休み）

　　　※本来2月9日（火）が相談日となりますが、2月18日（木）に変更となります。

ところ　区役所 1階相談室

内容　国の行政活動全般に関する苦情や相談

申込み　当日先着順（受付は15：00まで）

問合せ　区役所総務課（総合企画）　電話6930-9683　ファックス6931-9999

携帯版ホームページhttp://www.city.osaka.lg.jp/mobile/joto/

ツイッター @cosmos_JOTO

■10・11面

イベント・講座

ミニ・マラソン大会を応援しよう!!

～寒さを吹き飛ばす！ ご声援をお待ちしております～
　小学生から一般の方まで、城北川を駆け抜ける一大イベントです。皆さんのご声援が力となります。ぜひお越しください。

とき　2月7日（日） 10：00スタート（開会式9：30）

ところ　城北川遊歩道

（ミニ・マラソンコース　4.2km）

スタート　鯰江中学校
城北川遊歩道（西側）を南へ

南今福橋を渡る
城北川遊歩道（東側）を北へ

新森小橋を渡る

城北川遊歩道（西側）を南へ

ゴール　鯰江中学校

※ミニ・マラソン大会終了後、小学校駅伝大会を開催します。

問合せ　城東区コミュニティ育成事業事務所（中央2-11-16 ゆうゆう南側外階段から2階へ）

電話4255-6066　ファックス4255-6088

区民スポーツ大会
申込要・有料

●区長杯 第68回区軟式野球大会

　市長杯大会（10月開催予定）の予選を兼ね4～5月に実施します。

募集数　24チーム（先着順）

費用　1チーム15,000円

申込み　参加費と傷害・賠償責任保険証券（写）を添えて、問合せ先または区体育厚生協会（区軟式野球連盟）まで

締切り　2月20日（土）　

●第70回 区民卓球大会（個人戦）

とき　4月10日（日） 9：30〜
ところ　城東スポーツセンター（鴫野西2-1-21）

部門　①市長杯大会予選の部　

　　　②一般の部

定員　男女あわせて150名（先着順）

費用　1人1,000円

申込み　参加費を添えて、問合せ先または区体育厚生協会（区卓球連盟）まで

締切り　2月20日（土）

問合せ　城東区コミュニティ育成事業事務所
（中央2-11-16 ゆうゆう南側外階段から2階へ）

　　　　電話4255-6066　ファックス4255-6088

　　　　ホームページhttp://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000199111.html

城東区中学生親善スポーツ大会

「バブルサッカー大会」
申込要・無料

とき　3月20日（日） 13：00〜
ところ　城東スポーツセンター（鴫野西2-1-21）

対象　区内在住の中学生（平成27年度卒業生は参加可）

定員　60名（先着順）

競技方法　チーム対抗トーナメント方式

申込み　区役所10番窓口、区民ホール（中央1-3-6）に設置の申込書（区ホームページよりダウンロード可）に必要事項を記入し、下記問合せ先まで

募集期間　2月15日（月）～29日（月）

主催　城東区青少年指導員連絡協議会

問合せ　各地域青少年指導員、城東区コミュニティ育成事業事務所（中央2-11-16 ゆうゆう南側外階段から2階へ）

　　　　電話4255-6066　ファックス4255-6088　メールjotokuseishi@gmail.com

　　　　ホームページhttp://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000199175.html

生涯学習協働プログラム事業講座

「くらしに役立つハーブティのお話とハーブジェル作り」
申込要・有料

　自分の体調にあったハーブティ（試飲あり）の選び方を学びます。また、ハンドトリートメントによいハーブジェルを作ります。

とき　3月6日（日） 14：00～15：30

ところ　区民ホール会議室（中央1-3-6）

対象　どなたでも（親子で参加可）

定員　20名（先着順）　

費用　800円

持ち物　筆記用具

運営　H･L･P アロマサラダte･to･te

申込み　往復ハガキ、ファックスまたはメールで、住所・氏名（ふりがな）・電話番号・講座名を記入し、下記問合せ先まで

締切り　2月29日（月）必着

問合せ　区役所総務課（総合企画）（〒536-8510中央3-4-29）

　　　　電話6930-9094　ファックス6931-9999　メールmiruyukiku@city.osaka.lg.jp

安心安全なケータイライフのために～安心・安全講座～
申込不要・無料

　子どもたちがケータイを利用する際に守ってほしいルールやマナー、ケータイ・スマホやインターネットにかかわるトラブルや事件・事故の事例を紹介し、原因と対策を考えます。

とき　2月20日（土） 19：00～

ところ　区民ホール（中央1-3-6）

対象　区内在住・在勤・在学の方

定員　400名（当日先着順）

主催　城東区青少年福祉委員連絡協議会

共催　城東区少年補導員連絡会

問合せ　各地域青少年福祉委員、城東区コミュニティ育成事業事務所
（中央2-11-16 ゆうゆう南側外階段から2階へ）

　　　　電話4255-6066　ファックス4255-6088

第13回 城北川フェスティバル～漕ぎ出せ！遊ぼう！学ぼう！～

ドラゴンボート漕船体験
参加者募集！

申込要・無料

とき　3月27日（日）10：00～15：00（乗船時間：準備時間を含め約40分）

ところ　鯰江東船着場（鯰江東小学校西側城北川遊歩道）

対象　区内在住、在勤、在学で小学生以上の方（小・中学生は保護者同伴）

定員　160名（多数抽選）

申込み　往復ハガキに代表者の住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・参加者（ハガキ1枚で16名まで）の氏名（ふりがな）・年齢を記入し、下記問合せ先まで

締切り　2月29日（月）必着

※当日撮影した写真は、イベントのPRなどに使用しますのでご了承ください。

問合せ　区役所市民協働課「ドラゴンボート」係（〒536-8510 中央3-4-29）

　　　　電話6930-9041　ファックス6931-9999

　　　　ホームページhttp://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000334805.html

「自分たちのまちは自分たちでつくろう」

城東区ゆめ～まち～未来会議　メンバー大募集！
　私たち「ゆめ～まち～未来会議」では、合唱祭、第九演奏会、SARUGAKU祭、フラワーロード等の事業を通じ、区民が主役のまちづくりを行っています。一緒に“まちづくり”してみませんか!!

　ハガキまたはＦＡＸ・メールで、住所、氏名（ふりがな）・電話番号・「未来会議参加希望」と記入し、下記問合せ先までお申し込みください。

問合せ　区役所市民協働課（〒536-8510 中央3-4-29）

　　　　電話6930-9041　ファックス6931-9999　メールtq0002@city.osaka.lg.jp

バスで行く 第27回 城東区民スキーツアー
申込要・有料

　ホテル1泊4食付！ 初心者の方も大歓迎！！ 初心者、子ども対象のスキーレッスン（約2時間・無料）を実施します。温泉入浴希望の方は、12日に温泉（小布施方面）へご案内します。

とき　3月11日（金） 22：00出発 ～13日（日） 21：00帰着（予定）

ところ　志賀高原 一の瀬スキー場　ホテルダイヤモンド志賀泊（1泊4食付）
（長野県下高井郡山ノ内町志賀高原一の瀬）

対象　区内在住・在勤・在学の方（区内在住参加者の知人も可）

定員　80名（先着順）　

費用　大人（中学生以上）23,800円、小学生・幼児（3歳以上）21,000円

※リフト代、各レンタル料、12日昼食等、参加費に含まれない費用は、各自負担となります。

※レンタル料（スキー・スノーボード・ウェア）は事前申込に限りそれぞれ2日間で3,000円です。（現地にて集めます）

バス乗降地　①内環すみれ歩道橋下東側　②東中浜交差点南東　③森之宮小学校前　④コノミヤ鴫野西店前　⑤深江橋交差点北100m西側　⑥放出西大阪信金前　⑦イズミヤ今福店前　⑧区役所前　⑨関目三丁目ユニクロ向い

申込み　区役所1階8番窓口、区民ホール（中央1-3-6）に設置の申込用紙に必要事項を記入し、参加費を添えて下記問合せ先まで

締切り　2月12日（金）

主催　城東区体育厚生協会

協力　城東区スポーツ推進委員協議会　ほか

問合せ　城東区コミュニティ育成事業事務所
（中央2-11-16 ゆうゆう南側外階段から2階へ）

　　　　電話4255-6066　ファックス4255-6088　

　　　　ホームページhttp://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000199152.html

ふれあい交流　区民文化のつどい
申込不要・入場無料

●手作り作品展

とき　2月26日（金） 10：00～17：00、27日（土）10：00～16：00

内容　手芸、書、絵手紙等の展示、お茶席、小作品の制作・民踊（踊り）などの1日体験コーナー（一部有料）

ところ　区民ホール（中央1-3-6）

●舞台発表

とき　2月28日（日） 10：30～16：30

内容　民踊（踊り）、邦楽、コーラス、ダンス等

ところ　区民ホール（中央1-3-6）

問合せ　城東区コミュニティ育成事業事務所
（中央2-11-16 ゆうゆう南側外階段から2階へ）

　　　　電話4255-6066　ファックス4255-6088

同行援護従事者養成研修（視覚障がい者ガイドヘルプ） 参加者募集
申込要・有料

　一般課程・2月開講コースを募集します。同行援護は、視覚障がい者の外出援助を目的とし、同行援護サービスの従業者として必要な資格です。

　長年、視覚障がい者に直接的支援を行っている者や日常的にヘルパーを利用している当事者がテキストからは学ぶことのできない内容もお伝えします。

とき　2月29日（月） 9：00～17：30、3月2日（水） 9：00～17：00、4日（金） 9：00～18：30

ところ　城東区障がい者相談支援センターWAKUWAKU（中央1-8-30 パンション真紀2階）

費用　一般10,000円、学生9,000円（テキスト代込み）

※実技講習時、別途交通費等実費負担あり

申込み　下記問合せ先まで（費用の支払方法等は申込時に説明します）

締切り　2月19日（金）

問合せ　城東区障がい者相談支援センターWAKUWAKU

　　　　電話6934-5858　ファックス6934-5850
メールwakuwaku@crocus.ocn.ne.jp

●申込みの必要な事業において、いただいた個人情報は当該事業でのみ使用し、目的外に使用することはありません。

●区役所は駐車場の収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。 区役所総務課  電話6930-9625

■12面

施設だより

区民ホールの催し物
①自習室開放

　宿題、受験、資格試験の勉強に。

とき　2月6日（土）、20日（土）9：30～12：30

費用　無料　

申込み　不要

②ピラティス講習会

とき　2月8日（月）10：30～11：45

対象　女性の方

定員　30名（先着順）

費用　500円　

申込み　要

③木蘭花架拳（もくらんかかけん）と中国の健康医療体操

とき　2月10日（水）、17日（水）13：30～15：00

定員　20名程度（先着順）

費用　1,000円（全2回分）

※1回のみの参加可　

申込み　要

④子育て世帯のためのお金見直し術

とき　2月11日（木・祝）10：30～12：00

定員　20名程度（先着順）

費用　無料　

申込み　要

※子ども向けの貯金箱作りも実施
⑤バレンタイン寄席

とき　2月14日（日）14：30～16：00

出演　林家 笑丸（えみまる）、桂 紋四郎（もんしろう）
演目　当日のお楽しみ

定員　200名程度（当日先着順）

費用　無料　

申込み　不要

⑥癒しの健康ヨガ

とき　2月17日（水）18：45～20：00

定員　20名程度（先着順）

費用　900円　

申込み　要

⑦リズム体操

とき　2月18日（木）13：30～14：45

定員　30名程度（先着順）

費用　500円　

申込み　要

⑧行政書士による無料相談会

　相続・遺言・離婚などの相談に。

とき　2月21日（日）10：00～16：00

定員　6名程度（事前予約優先）

費用　無料　

申込み　不要

⑨ラフター（笑い）ヨガ

　～からだほぐし体操～

とき　2月22日（月）14：00～15：30

定員　20名程度（先着順）

費用　500円　

申込み　要

問合せ　区民ホール（〒536-0005 中央1-3-6）

　電話6932-2000　ファックス6932-2030

城東図書館の催し物
申込不要・無料

●水曜おたのしみ会

とき　2月3日（水）、10日（水）15：30～16：00

ところ　城東図書館おはなしのこべや

内容　おはなし、絵本のよみきかせ、紙しばいなど

●だっこでえほん

とき　2月3日（水）、3月2日（水）11：00～  1回15分程度

※10：30から城東つどいの広場で整理券を配ります

ところ　城東つどいの広場（中央3-5-38）

内容　あかちゃん絵本のよみきかせなど

●えほんのひろば

とき　2月13日（土）14：00～14：30

ところ　城東図書館おはなしのこべや

内容　絵本のよみきかせ、手あそびなど

城東図書館は2月15日（月）～3月13日（日）、移転･新館開館準備のため休館します。

新しい図書館は3月14日（月）10：00から開館します。

※この日は17：00まで臨時開館します。

場所は「城東区複合施設4階」（中央3-5-45）です。

詳しくは城東図書館まで。

問合せ　城東図書館（〒536-0017 新喜多東1-1-7 もと鯰江小売市場）

電話6963-5680  ファックス6963-5688

休館日：月曜日、下記の移転・新館開館準備期間

大阪市立図書館ホームページ http：//www.oml.city.osaka.lg.jp

移動図書館まちかど号
府営今福南住宅集会所前　2月6日（土）・3月5日（土）14：50～15：30

中浜小学校南門　2月9日（火）10：10～11：10

城東小学校東門　2月9日（火）11：35～12：15

森之宮団地4号棟西側　2月9日（火）14：00～15：10

諏訪小学校分校跡グランド　2月10日（水）10：15～11：20

放出福祉会館前　2月13日（土）13：50～14：30

市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間　2月18日（木）14：20～15：20

保健福祉センター分館　2月19日（金）10：20～11：10

市営古市東住宅6号館西側2月26日（金）13：00～13：50

※保健福祉センター分館への巡回は2月19日（金）で終了します。

　借りた本などは新城東図書館（中央3-5-45）にお返しください。

問合せ　中央図書館自動車文庫　電話6539-3305  ファックス6539-3336

子ども・子育てプラザの催し物
申込要・無料

●お父さんとあそぼ！ お母さんは心ほぐしヨガ

とき　3月6日（日） 10：30～12：00

ところ　子ども・子育てプラザ 1階図書室・3階遊戯室

対象　1歳6か月～3歳の幼児と保護者

定員　親子12組（多数抽選）

申込み　電話または来館で　

募集期間　2月10日（水）～24日（水）

問合せ　子ども・子育てプラザ（〒536-0004 今福西1-1-39）

電話・ファックス6933-2880

